UN'PEU DE DANGE, UN

PEU DE JOIE, UNPEUDE

Bonjour & tous les danseurs de [a MJC de Rives et leurs fa

.

Voici [a deuxime semaine de vacances,  espere que vous vous
faites plaisir en famille

(ette semaine, je vous propose les vidéos, puis quelques tutos
pour préparer nos futurs spectacles (un tuto coiffure, un tuto
maquillage de scéne), puis deux petits jeux avec le vocabulaire
de la danse!

Bonne découverte!

Maude



Pour les plus jeunes:

- Découverte de I’

ar le duo Alexei and Zlata :

ttps://www.youtube.com/watch?v=rtD7URCUpGE

- Chorégraphies au sol par Dmitry Akimenko

https://www.youtube.com/watch?v=iiMnqF-qT78

https://www.youtube.com/w4

https://www.youtube.com/watch?v=xyUkINzANvw

- Découverte du chorégraphe - L’univers du chorégraphe Angelin Prejlocaj:

Le petit bal perdu : https://www.y& https://www.youtube.com/watch?v=8Z3FouUROfo

Abracadabra : https://www.youtube.c8 MudaigoGk https://www.youtube.com/watch?v=trjnakBxZpU

Extrait Tricodex: https://www.youtube.com/watch?v=o0UP3u3ntKao httP53/ /www.youtube.com/watch?v=1 Zd]}’a27V18



https://www.youtube.com/watch?v=Gh0O4zvDPWU
https://www.youtube.com/watch?v=gHYdpkp_W-A
https://www.youtube.com/watch?v=44UEm-O6KWw
https://www.youtube.com/watch?v=o6NmMGrTfLI
https://www.youtube.com/watch?v=Kq8zqhqjUIo
https://www.youtube.com/watch?v=gOiK2G88sbw
https://www.youtube.com/watch?v=EJB2GtoP38Y
https://www.youtube.com/watch?v=2TMudaig9Gk
https://www.youtube.com/watch?v=0UP3u3ntKa0
https://www.youtube.com/watch?v=lR4sQXBZDTQ
https://www.youtube.com/watch?v=0jPWHdfWnOI
https://www.youtube.com/watch?v=rtD7URCUpGE
https://www.youtube.com/watch?v=i1MnqF-qT78
https://www.youtube.com/watch?v=xyUklNzANvw
https://www.youtube.com/watch?v=8Z3F0uUROf0
https://www.youtube.com/watch?v=trjnakBxZpU
https://www.youtube.com/watch?v=1zdJya27VI8

Tutos coiffure

7 1

A

9, C’est moi coif

p

r vos tétes a coiffer, vos sceurs, vos mamans, vos grand-meéres, vos fréres aux cheveux longs...

‘. Vous pouvez m’envoyer vos ré

e chaque coté ou plusieurs, il suffit de diviser les cheveux et faire plusieurs raies!

B Le maquillage de scine rest parici: Witps / /www youtube com/watchfv=R_MgkBohlys|

On peut commencer a regarde

surtout on fait avec ce qu’on a déja dans les placards!

Pour les plus jeunes, pour les ré I suffit de quelques paillettes ou de fard sur les paupiéres; un peu de fard 4 joues pour

rehausser les formes du visage, et un peu de rouge a lévres discret si la danseuse le souhaite, et le tour est joué!


https://www.youtube.com/watch?v=GdwahI744Y8
https://www.youtube.com/watch?v=A_Mqk8oNysU

Les mots de la danse jazz
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chstep: c’est quand on ouvre les pieds rapidement soit deva

é/coté

azzhand: ce sont les mains bien ouvertes

t le reste, je pense que vous allez tout retrouver! Bonne chance!

S E | M J A Z Z H A N D E H
www.educol.net
Ballchange Catchstep
Dauphin Dosplat
Dégage Enroule
Flick Jazzhand
Jazzsquare Jeté
Paschasse Pasdebourrée
Retiré Tempslevé

Touch Triplette



1- Je suis un saut c

tournant! Pour b Indice:

chaque gala! Qui suis-je? m

4- Tous les cours de dans oubliez vous risquez de vous blesser! Qui suis-je?

5- Je vous accompagne a cha § m’oubliez le professeur n’est pas content! Qui suis-je?

6- Chaque année vous m’attende® ce! Je suis votre tenue de scéne! Qui suis-je?

S’ il vous manque des réponses, écrivez-moi!!! Bonne semaine!



